
“La Società delle Guide di Courmayeur, con la collaborazione, il sostegno 
organizzativo  ed  economico  dell’Associazione  Amici  delle  Guide  di 
Courmayeur propone delle giornate formative promozionali.
Il  progetto,  “ALLA RISCOPERTA DELLA MONTAGNA CON  LE  GUIDE 
ALPINE  DI  COURMAYEUR”,  è  aperto  a  tutti  coloro  che  desiderano 
avvicinarsi alla montagna e all’alpinismo e per approfondire alcuni aspetti 
tecnici e pratici del proprio bagaglio alpinistico. 
Le attività proposte spazieranno dallo sci alpinismo alle cascate di ghiaccio, 
dall’autosoccorso all’arrampicata sportiva. 
Ogni disciplina verrà praticata in brevi stage con uscite sul campo di 2 giorni 
complessivi che si svolgeranno sia infrasettimanalmente che nei week-end a 
partire da Febbraio fino ad inizio Giugno.
Il progetto è rivolto a tutti, residenti in valle d’Aosta, turisti, appassionati e 
frequentatori, a partire dai 14 anni in su. 
Gli interessati a partecipare potranno inviare una richiesta scritta via e-mail 
con  i  propri  dati  e  un  brevissimo  curriculum  alpinistico/sportivo  sulla 
propria  esperienza  in  modo  tale  da  poter  formare  piccoli  gruppi  il  più 
possibile omogenei. 
I  posti sono limitati e sarà possibile partecipare a non più di uno stage (2 
giornate). Verrà data la precedenza ai neofiti delle varie discipline. Le date 
verranno pubblicate e aggiornate regolarmente sul nostro sito, sulla pagina 
Facebook e Instagram  della Società  Guide Alpine di Courmayeur.”

Per l’iscrizione è richiesto il versamento di una simbolica quota di partecipazione di 
25€ che comprende anche l’assicurazione*. Le spese per il noleggio dell’attrezzatura, 
eventuali transfer e/o ticket e pasti saranno a carico dei partecipanti.
 
Per info e Contatti: info@guidecourmayeur.com

*http://www.guidecourmayeur.com/cop_assicurativa.php

http://www.guidecourmayeur.com/amicidelleguide.php
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